
 

 

GRAN PREMIO CITTA’ DI LUGANO 
MEMORIAL MARIO ALBISETTI 

GARA INTERNAZIONALE DI MARCIA - EAA RACE WALKING MEETING 

Lugano (Svizzera) – Domenica 14 marzo 2010 

Organizzazione: Società Atletica Lugano, Sezione Marcia Competitiva 
  
Circuito: Circuito stradale chiuso al traffico di 2'000 metri sul lungolago di Lugano, 

omologato IAAF, partenza e arrivo in Piazza Manzoni 
  
Categorie e distanze: 20 km assoluti maschili, 20 km assoluti femminili, 10 km U20 maschili e femminili, 

10 km veterani maschili e femminili 
  
Contagiri e 
cronometraggio: 

Contagiri e cronometraggio elettronico DATASPORT con micro-chip, da ritornare 
al termine della competizione. Saranno altresì presenti contagiri ufficiali 

  
Giuria: Composta da un team di giudici internazionali del livello II e III, approvati dall’IAAF 

e dall’EAA 
  
Tempo massimo: 20 km maschile: 1h55’ 

20 km femminile: 2h05’ 
  
Spogliatoi e docce: Stadio di Cornaredo a Lugano (servizio navetta a disposizione prima e dopo la 

competizione) 
  
Vitto e alloggio: L’organizzazione prende a carico le spese di vitto e alloggio da sabato 13 marzo al 

pomeriggio fino a domenica 14 marzo al pomeriggio per i concorrenti iscritti sulla 
distanza di 20 km che hanno realizzato dopo il 1° gennaio 2008 un tempo inferiore 
a 1h32’ per la categoria maschile rispettivamente di 1h40’ per la categoria 
femminile. Fanno stato i tempi rilevati sul sito della IAAF  

  
Iscrizioni: Le iscrizioni devono essere eseguite direttamente sul sito web: 

http://www.lugano-racewalking.com 
  
Ultimo termine: Per motivi organizzativi l’ultimo termine di iscrizione è fissato al 28 febbraio 2010 

Iscrizioni sul posto non saranno accettate 
  
Ulteriori informazioni: info@lugano-racewalking.com o salmarcialugano@gmail.com 

Società Atletica Lugano Sezione MARCIA – Gabriele Polli – CH 6955 Cagiallo 
  
Premi: Premi individuali in contanti per i primi 8 classificati sulla distanza di 20 km per le 

categorie assoluta maschile e femminile e per i primi 3 classificati sulla distanza di 
10 km per le categorie U20 maschile e femminile 

 Premio speciale in contanti in caso di record del mondo sulla distanza di 20 km 
  
 Premio ricordo per tutti i partecipanti 
  
Diversi: La competizione è aperta unicamente ai marciatori in possesso di regolare licenza 

valida 



 

 

 

  

Programma generale: Sabato 13 marzo 2010 
  
 14.00 - 17.45 Accreditamento delegazioni presso la Sala C del Palazzo dei 

Congressi di Lugano (Entrata lato Piazza Indipendenza) 
   
 18.00 Technical meeting presso la Sala C del Palazzo dei Congressi di 

Lugano (Entrata lato Piazza Indipendenza) 

  

 Domenica 14 marzo 2010 
  
 08.00 Riscaldamento e ricognizione percorso 
  
 09.20 - 09.40 Call room categorie 20 km FEMMINILE, FEMMINILE U20 e 

Veterani FEMMINILE 
  
 09.55 Partenza DONNE 20 km 
  Partenza DONNE U20 10 km 
  Partenza Veterani DONNE 10 km 
  
 09.25 - 09.50 Call room categorie 20 km MASCHILE, MASCHILE U20 e  

Veterani MASCHILE 
   
 10.00 Partenza UOMINI 20 km 
  Partenza UOMINI U20 10 km 
  Partenza Veterani UOMINI 10 km 
   
 12.00 Proclamazione dei risultati e consegna dei premi per i primi 3 di 

ogni categoria sul podio adiacente la zona d’arrivo 
   
 12.30 Ritiro dei premi dal 4° all’8° rango delle categorie maschile e 

femminile sui 20 km presso la Segreteria in zona arrivo 

  

Responsabilità: La società organizzatrice declina ogni responsabilità per furti, infortuni, malattie, 
incidenti che dovessero accadere prima, durante o dopo la manifestazione. 
Per ogni caso non previsto dal presente regolamento, fa stato il regolamento 
d’organizzazione (RO) di Swiss Athletics 

  

Informazioni aggiornate 
sulla competizione: 

Possono essere consultate sul sito web http://www.lugano-racewalking.com 

 
 
 
 
 
 
 
Lugano, dicembre 2009 
 


