
 

 

GRAN PREMIO CITTA’ DI LUGANO 
MEMORIAL MARIO ALBISETTI 

GARA INTERNAZIONALE DI MARCIA - EAA RACE WALKING MEETING 
(valida per IAAF Race Walking Challenge 2009) 

Lugano (Svizzera) - Domenica 8 marzo 2009 

Organizzazione: Società Atletica Lugano, Sezione Marcia Competitiva 
  
Circuito: Circuito stradale chiuso al traffico di 2'000 metri sul lungolago di Lugano, 

omologato IAAF, partenza e arrivo in Piazza Manzoni 
  
Categorie e distanze: 20 km assoluti maschili, 20 km assoluti femminili, 10 km U20 maschili e femminili 
  
Contagiri e 
cronometraggio: 

Contagiri e cronometraggio elettronico DATASPORT con micro-chip, da ritornare 
al termine della competizione 
Saranno altresì presenti contagiri ufficiali 

  
Giuria: Composta da un team di giudici internazionali del livello II e III, approvati dall’IAAF 

e dall’EAA 
  
Tempo massimo: La gara verrà chiusa allo scadere delle 2h00’ per la 20 km maschile, 2h10’ per la 

20 km femminile. Trascorsi questi limiti, i concorrenti verranno classificati con la 
distanza in chilometri percorsa e con il tempo di passaggio all’ultimo rilevamento 
cronometrico (1’000 m oppure 2’000 m) prima del limite sopra indicato 

  
Spogliatoi e docce: Stadio di Cornaredo a Lugano 
  
Vitto e alloggio: L’organizzazione prende a carico le spese di vitto e alloggio per 6 membri di ogni 

squadra nazionale o regionale ufficiale (generalmente 4 atleti e 2 accompagnatori) 
da sabato 7 marzo al pomeriggio fino a domenica 8 marzo al pomeriggio 

  
Iscrizioni: Le iscrizioni devono essere eseguite direttamente sul sito web: 

http://www.lugano-racewalking.com 
  
Ultimo termine: Per motivi organizzativi l’ultimo termine di iscrizione è fissato al 22 febbraio 2009 

Iscrizioni sul posto non saranno accettate 
  
Ulteriori informazioni: info@lugano-racewalking.com o salmarcialugano@gmail.com 

Società Atletica Lugano Sezione MARCIA – Gabriele Polli – CH 6955 Cagiallo 
  
Premi: Premi individuali per i primi 8 classificati sulla distanza di 20 km delle categorie 

assoluta maschile e femminile 
  
 Premio ricordo per tutti i partecipanti 
  
Classifica a squadre: Trofeo per le 3 migliori squadre nazionali o regionali femminili e maschili sulla 

distanza dei 20 km (somma dei tempi dei 2 migliori concorrenti classificati per 
ciascuna squadra e categoria) 

  
Diversi: La competizione è aperta unicamente ai marciatori in possesso di regolare licenza 

valida 



 

 

 

  

Programma generale: Sabato 7 marzo 2009 
  
 14.00 - 17.00 Accreditamento delegazioni presso Hotel Acquarello 
   
 18.00 Technical meeting 
   
 19.30 Cena 

  

 Domenica 8 marzo 2009 
  
 08.00 Riscaldamento e ricognizione percorso 
  
 09.10 - 09.40 Call room categorie FEMMINILE assoluta e FEMMINILE U20 
  
 09.55 Partenza DONNE 20 km 
  Partenza DONNE U20 10 km 
  
 09.15 - 09.45 Call room categorie MASCHILE assoluta e MASCHILE U20 
   
 10.00 Partenza UOMINI 20 km 
  Partenza UOMINI U20 10 km 
   
 12.30 Premiazione primi 3 classificati delle diverse categorie nei pressi 

della zona d’arrivo 
   
 14.00 Banchetto finale 
  Proclamazione risultati e premiazione squadre 
  Cerimonia di chiusura 

  

Responsabilità: La società organizzatrice declina ogni responsabilità per furti, infortuni, malattie, 
incidenti che dovessero accadere prima, durante o dopo la manifestazione. 
Per ogni caso non previsto dal presente regolamento, fa stato il regolamento 
d’organizzazione (RO) di Swiss-Athletics 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lugano, gennaio 2009 
 


